Si usted o un ser querido vive con cancer y presenta alguno de estos
sintomas, jconsulte a su médico!
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Es p08|ble que tenga

CAQUEXIA POR CANCER,

juna enfermedad seria que a menudo pasa desapercibida!

Sabias

Caquexia, caracterizado por pérdlda de

Y masa muscular, afecta hasta un 80%
de los pacientes con cancer

Caquexia reduce el bienestar y la capacidad de -‘
levar a cabo actividades cotidianas ¢

E!j Caquexia puede hacer que los efectos colaterales
de la quimioterapia sean mas severos, reduciendo la tolerancia

al tratamiento y su eficacia
El diagnéstico temprano de la caquexia puede
mejorarla calidad de vida &
29 _La derivacion pare recibir asesoramiento

personalizado y SOpOrte nutricional puede ser
beneficiosa .
Actividad fisica suave ayuda a tolerar mejor los "n.
tratamientos y probablemente mejora la caquexia -
=:)_ iLa concientizacion puede salvar

:g‘|‘ vidas! Reconocer los signos de la caquexia puede llevar a

ados

El 25 de Septiembre del 2026 es A CANCER
el j2¢ dia de concientizacion de ‘ gé%ll'lEENA
la caquexia por cancer! '\‘

Este folleto tiene fines informativos unicamente y no constituye asesoramiento médico. Consulte con su médico para
obtener un diagndstico, tratamiento y orientacion médica personalizada. Para obtener informacion adicional, visite
www.cancercachexiasociety.org



