
Este folleto tiene fines informativos únicamente y no constituye asesoramiento médico.  Consulte con su médico para 
obtener un diagnóstico, tratamiento y orientación médica personalizada.  Para obtener información adicional, visite 

www.cancercachexiasociety.org

Si usted o un ser querido vive con cáncer y presenta alguno de estos 
síntomas, ¡consulte a su médico!

Es posible que tenga

 CAQUEXIA POR CANCER, 
¡una enfermedad seria que a menudo pasa desapercibida! 

Sabías 
que...

Caquexia reduce el bienestar  y la capacidad de 

llevar a cabo actividades cotidianas

El diagnóstico temprano de la caquexia puede 

mejorar la  calidad de vida

¡La concientización puede salvar 
vidas! Reconocer los signos de la caquexia puede llevar a 
una atención mas temprana y mejores resultados

Actividad física suave ayuda a tolerar mejor los 
tratamientos y probablemente mejora la caquexia 

La derivación pare recibir  asesoramiento 
personalizado y soporte nutricional puede ser 
beneficiosa 

Caquexia puede hacer que los efectos colaterales 
de la quimioterapia sean mas severos, reduciendo la tolerancia 

al tratamiento y su eficacia  

Caquexia, caracterizado por pérdida de 
masa muscular, afecta hasta un 80% 
de los pacientes con cáncer

Pérdida de 
peso FragilidadPérdida del 

apetito
Fatiga y 

debilidadDepresión

El 25 de Septiembre del 2026 es 
el ¡2do día de concientización de 

la caquexia por cáncer!


